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O esporte é um grande aliado na formação dos jovens em idade escolar na 
prevenção à violência e ao uso das drogas.  
São inúmeros os benefícios que o esporte traz para a saúde física e mental e ao 
próprio convívio da espécie. Ao praticarmos qualquer modalidade esportiva, mais 
importante do que a vitória são os ensinamentos de companheirismo, de respeito e 
de solidariedade. É uma boa maneira de ensinar as nossas crianças que somente 
com o entrosamento com outros seres e o respeito às regras é que os objetivos 
serão alcançados.  
Além do poder educativo, o esporte possui também uma grande carga social. 
Através dele temos a possibilidade de unir povos, juntar desiguais, de dar rumo e 
sentido para a vida de muitas crianças e jovens que estão sem saber que caminho 
trilhar. Podemos dar como o exemplo a copa da França em 1998, Estados Unidos e 
Irã, inimigos desde que a revolução islâmica depôs o Xá em 1979, se encontraram 
em campo, na primeira fase da copa. O jogo, que terminou com a vitória iraniana 
por 2x1, ficou marcado pela união e pacifismo dos jogadores que trocaram flores 
entre si no início da partida, naqueles 90 minutos de bola rolando, deixaram de 
lado suas diferenças em nome da paz e do espírito esportivo.  
O futebol é o esporte coletivo mais praticado no mundo. Os jogadores se unem no 
mesmo ideal e a torcida festeja unida a vitória. Os torneios tem o condão de 
manter os jovens unidos afastando-os das ruas, lutando com garra e determinação.  
Esse é o objetivo do presente projeto. Desta forma, propugnamos pela aprovação 
da presente matéria, solicitando aos nobres pares o relevante e necessário apoio.  
 


