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PROJETO DE LEI 01-00097/2011 do Vereador Paulo Frange (PTB)

“Institui o Programa de Obesidade Zero no Municipio de S&do Paulo, e da outras
Providéncias.

A Céamara Municipal de Sdo Paulo DECRE T A:

Artigo 1° Fica instituido Programa Obesidade Zero, a ser coordenado pela
Secretaria Municipal de Saude e implantado na rede municipal de saude publica,
destinado a prevencdo da obesidade, no sentido de garantir a saude fisica da
populacdo.

Artigo 2° Este Programa tem como objetivo desenvolver acdes de salude, através
de iniciativas que visem, prevenir, diagnosticar, tratar e combate a obesidade.
Artigo 3° Define-se como acdes de saude do Programa Obesidade Zero, as
seguintes iniciativas:

I Promocao a orientacdo e conscientizacdo da saldde alimentar, nutricdo saudavel e
prevencdo da obesidade nas escolas e pré escolas municipais, com palestras,
painéis, dindmicas de grupo e outras modalidades pedagédgicas, a ser ministrada
por profissionais qualificados — equipe multidisciplinar (nutricionistas, médicos,
psicilogos e pedagogos), em ciclos trimestrais, com instrumentos de difusdo do
aprendizado para o nudcleo familiar, observadas as conseqiiéncias tragicas da
obesidade na adolescéncia e por via de conseqiiéncia na fase adulta, como meio de
preparar as futuras geragcfes para habitos alimentares saudaveis e seus efeitos
psicossomaticos;

Il Promocdo do estimulo aos habitos de vida relacionados ao combate a obesidade,
tais como: pratica de exercicio regular; diminuicdo tabagismo; alimentacédo
saudéavel e controle da pressao arterial;

111 Desenvolvimento de programas de educacao fisica para a populagao, voltado a
aquisicdo do habito de fazer atividade fisica, esporte e ginastica visando a saude;

IV Promocdo de campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras e
cursos tedricos e praticos relacionados ao controle da obesidade;

V Desenvolvimento de projetos clinicos amplos com pesquisas e enfoques regionais
e adaptadas as situagBes epidemioldgicas, econbmicas e culturais;

VI Divulgacdo anual de um relatério de dados referentes a idade, cor, estado civil,
religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencas referidas
e medicamentos utilizados pelos municipes atendidos pelo “Programa de Obesidade
Zero”.

Artigo 4° Fica instituida a presenca obrigatoria de profissionais de nutricdo nas
equipes de apoio das unidades basicas de saude, configurando a avaliacao
nutricional, principalmente de peso e altura, como a porta de entrada do sistema.
Artigo 5° Fica Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, parcerias, intercambios, e convénios com Organiza¢des Nao —
Governamentais, empresas, laboratérios, industrias farmacéuticas, Universidades e
Orgdos Governamentais Estaduais ou Federais, que procurem viabilizar a infra-
estrutura necesséaria para a implantacdo do Programa de Obesidade Zero,
observadas as disposicfes legais pertinentes a cada instituto mencionado.

Artigo 6° Acompanhar e avaliar trimestralmente o desenvolvimento deste
programa, propondo modificacdes e melhorias sempre que julgar necessario.

Artigo 7° Programa ora instituido, bem como, os enderecos das unidades de
atendimento deverdo ser divulgadas nos meios de comunicacdo de ampla difuséo e
circulacao.

Artigo 8° Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentacdo, definir e editar
normas complementares necesséarias a execucgdo da presente Lei.

Artigo 9° As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.



Artigo 10° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposices em contrario.

SALA DAS SESSOES, 15 de margo de 2011. As Comissfes competentes.”
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